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Thermische prestaties / effecten

Gebaseerd op een zo volledig mogelijke literatuurstudie; veel studies hierover
Sortering van resultaten voor klimaten die vergelijkbaar zijn met het onze
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1. Thermische weerstand

Normen [1, 2] en Technische Voorlichting 229 WTCB [3]:
λ-waarden grond/grind tussen 1,5 en 3 (hoger indien nat / winter)
R-waarden groendaken ~0,04 (extensief 8 cm) – 0,13 (intensief 25 cm)

Wetenschappelijke studies [4-12]:

λ thermische geleidbaarheid (W/mK)R thermische weerstand (m²K/W)R = d (dikte) / λ eis dak ≥ 4,17U =  1/R

R-waarde groendaken 0,32 à 0,94 m²K/W
à 8 à 23% van de eis voor daken (U = 0,24 W/m²K; R = 4,17 m²K/W)
à 1 à 2 cm PU-isolatie (λ 0,025)
à 1,5 à 4 cm MW-isolatie (λ 0,040)

Ref. Details λ

[5] Lava
Expanded clay
EPS in grain
Sand/pebbles

0,5
0,3
0,9
1,4

[6] Soil 1100 kg/m³   5% - 25% water
Soil 1500 kg/m³   5% - 25% water

0,39 – 0,70
0,73 – 1,26

[7] Substrate dry - wet 0,045 – 0,92

[10] Light soil mixture wet to clap 0,4 – 0,5

Ref. Details R
[4] Sedum 30° - 35°C (ext. T°)

Vinca 30° - 35°C
Ray-grass 30° - 35°C

0,65 – 0,75
0,48 – 0,57
0,35 – 0,41

[8] Green roof
Green roof with water retention

0,69
0,94

[9] Substrate 100 mm dry - wet 0,400 – 0,063

[11] Wet expanded clay 5 cm + substrate 10 cm 0,55

[12] R-values green roofs 0,34 – 0,47

Maar…



1. Thermische weerstand

Ook warmtestroom door dak bestudeerd / gemeten

Warmtestroom (W/m² = J/s/m²)

Vermindering warmtestroom (zomer) / (winter)
à 30-90% / 10-50%

Ref. Details Reduction heat transfer
gain (summer) / loss (winter)

[13] Extensive (6,5-8cm)  winter – summer
Intensive (20cm)  winter – summer

26-52% – 55-90% 
41-52% – 72%

[14] Cold winter
Sunny winter
Hot summer

~25%
~14%
~30%

[15] 75-100mm light substrate summer
winter

70-90%
10-30%

[10] 60%



1. Thermische weerstand

EPB-regelgeving:

Isolatiedikte in functie daarvan berekend
àGeen rekening gehouden met mogelijke (beperkte) bijdrage groendak

Zie www.normen.be à Thermische Isolatie en Installaties in Gebouwen à EPB
www.energiesparen.be – http://energie.wallonie.be - https://environnement.brussels/

http://www.normen.be/
http://www.energiesparen.be/
http://energie.wallonie.be/
https://environnement.brussels/
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2. Zonneprestatie – albedo
3. Microklimaat – hitte-eilandeffect

Vermindering indirecte zonnewinsten
g = a * U / he
Om deze waarde te verminderen:
• Thermische weerstand verhogen (U-waarde verminderen)
• Zonabsorptie verminderen (reflectie vergroten)
Grootste effect = thermische isolatie (met huidige diktes)
Zonabsorptie verminderen = Albedo vergroten

[17]
[16] 

Albedo = gereflecteerd / invallend



2. Zonneprestatie – albedo
3. Microklimaat – hitte-eilandeffect

Transmissie 20-30% zonnestraling naar onderliggende lagen

Ref. Details Reflected Absorbed Transmitted
[19] Equivalent albedo green roofs

gravel roof
70 – 85%
10 – 20%

[20] Green roofs (60% absorbed through
photosynthesis)

20 – 30% 60% 20%

[21] 70% coverage, 2,25 mm leaf thickness (-
80%)

80% 20%

[22] canopy 13% 56% 31%

[23] Lawn layer 77%

[24] Black roof
Reflective membrane
Green roof

5%
60%
20%



2. Zonneprestatie – albedo
3. Microklimaat – hitte-eilandeffect

Vermindering temperatuurextremen afdichtingsmembraan
Zomer Winter

Temperatuurschommeling
à zomer -30-45°C     winter -10-15°C
Extreme oppervlaktetemperaturen
à zomer -40-50°C     winter +5-10°C



2. Zonneprestatie – albedo
3. Microklimaat – hitte-eilandeffect

Vermindering hitte-eilandeffect

[29] T° above green roof -0,5°C

[30] ↑10% urban greening à -4K in 80 years

[31] Large scale application green roofs à -0,3 to 3°C

[32] Highest impact green roofs in hot-dry climates
T° decrease hot day
London ~15°C < Montreal 20°C < Mumbai 25°C

[24] In NY-city -2°C

[33] Highest impact at night -1,58°C
Monthly t° -1,06°C (summer > winter)

[34] T° decrease hot day up to 24°C

Temperatuur bovenop / in de omgeving van groendak
à Bovenop dak -1,5 to 2°C gemiddeld – tot >20°C bij warme daken
à In steden -0,3 tot 3°C 
à Grotere impact in warme/droge klimaten, zomer > winter



2. Zonneprestatie – albedo
3. Microklimaat – hitte-eilandeffect

Vermindering hitte-eilandeffect
Zeer gespreide resultaten
Zeer verschillende gebruikte methodologieën
Verschillende schalen: stad / lange periode vs gebouwenblokken/dag

Beperkte impact… maar helpt al!
Bomen lijken meer impact te hebben dan groendaken om het temperatuur op 
grondniveau te verbeteren
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4. Verbruik verwarming / koeling

Vermindering energieverbruik

Vermindering energieverbruik
zomer (koeling) / winter (verwarming) / totaal
à 0 - 87% / 0 - 46% / 1 - 44%
à Afhankelijk van thermische isolatie

Ref. Details Cooling
saving

Heating
saving

Total saving

[25] 6 – 32%

[26] 6 – 49%

[8] 6% 0,5% 1%

[6] top floor
entire building

12 – 87%
6 – 19%

0%

[24] 40 – 100%

[27] well insulated U = 0,26-0,4
moderately insulated U = 0,74-0,80
not insulated U = 7,76-18,18

0%
0 – 4%
22 – 45%

8 – 9%
13%
45 – 46% 

2%
3 – 7%
31 – 44%

[17] well insulated U = 0,35
moderately insulated U = 0,61
not insulated U = 2,93

9%
24%
84%

1%
2%
16%

Veel bemoedigende cijfers, maar…
Effect meestal in de zomer, met zeer
gespreide resultaten
Zeer gebouw-afhankelijk

Impact kan moeilijk berekend worden, niet genormaliseerd, niet mogelijk binnen EPB-berekening
Modelleren met specifieke software om verder te gaan



5. Wat te onthouden?

Studies en simulaties in vergelijkbare klimaten als het onze :

• Toename thermische isolatie, beperkt in vergelijking met de huidige isolatieniveaus (= 1-2 cm 
PU-isolatie bv.) maar niet in aanmerking in de huidige EPB-berekeningen à vervangt of 
vermindert niet de thermische-isolatielaag

• Maximumtemperatuur in ruimten net onder dak bij warme periodes met 1 à 2 °C kan dalen à
intensieve groendaken kunnen het zomercomfort verbeteren, maar de aanwezigheid van een 
dakvenster zonder zonnewering kan een groot deel van deze winst weer teniet doen

• Verzachting van de extreme temperaturen ter hoogte van de dakafdichting (↓ 40-50°C in 
zomer, ↑ 5-10°C in winter) à positief effect op duurzaamheid afdichting (! moet geschikt zijn 
voor dit gebruik)

• Mogelijke wijziging temperatuur rond gebouw (↓ tot 3°C boven en/of in buurt van groendak), 
dus bijdrage tot ↓ stedelijke hitte-eilandeffect, ↓ koelbehoefte, ↓ warmteproductie buiten… 
Impact kan groot zijn voor warme en droge klimaten, beperkter voor ons huidige klimaat.
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Zin om te lezen…? J


